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											Vestiging

																Geestbrugkade 35 Rijswijk
									

			

			
				
												
						
					

								
											Bel ons

																085-0220320
									

			

			
				
												
						
					

								
											Contact

																info@fysiopraktijkrijswijk.nl
									

			

			
				
												
						
					

								
											Openingstijden

																Ma - Vrij: 08:00 - 20.30u
									

			


			
            

        

    



	
		
			

				
									Home

				
				
			

		

	

	
		
					

	



	
		

			

				
				
					

	
		
			

			
				
					
						
							[image: ]


[image: ]

							
Maak een afspraak  
													
					
				
				
			
			




Behandelen & Onderzoeken


	Fysiotherapie bij Fysiopraktijk Rijswijk is altijd gericht op de oorzaak. Onderzoek naar de oorzaak doen we zeer uitgebreid. Bij twijfel maken we direct een echo. Als de oorzaak duidelijk is, hebben we de allernieuwste behandelmogelijkheden zoals Shockwave en EPTE beschikbaar.  Dat werkt! U gaat snel vooruit. Wacht niet te lang want hoe eerder we starten, hoe sneller het resultaat. Maak vandaag nog een afspraak

Afspraak maken
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						Fysiotherapie
					

											Het fysioteam behandelt en voorkomt klachten. In de ruime en mooie opzet kunt u vertrouwen op een persoonlijke en professionele aanpak. Lees meer over onze aanpak.

																Lees meer
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						Shockwave
					

											Behoort u tot de talloze patiënten die chronische pijn lijden en al het mogelijke hebben geprobeerd om ervan verlost te raken? Injecties, medicatie, fysiotherapie etc. Graag vertellen...

																Lees meer
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						Echografie
					

											Veel klachten zijn complex of vaak ligt de oorzaak van de klacht wat dieper in het lichaam. Alleen de buitenkant beoordelen is dan lastig. Er bestaat een risico op onjuiste diagnose....

																Lees meer
									

			


			


Fitness & Bewegen


	Vooral de laatste 10-12 jaren zijn de resultaten van wetenschappelijk onderzoek op het gebied van bewegen verbluffend. Er is onomstotelijk bewijs dat bewegen de gezonde levensjaren structureel verlengt, maar ook erg goed de gevolgen van allerlei vervelende ziekten vermindert. Ook onderzoek bij allerlei psychische aandoeningen toont aan dat bewegen een zeer belangrijk onderdeel in het herstel is. Er is zoveel bewijs dat men spreekt over Bewegen als Medicijn.

Afspraak maken
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						Fitness
					

											Wil je gezond zijn en blijven dan is sportief bewegen ontzettend belangrijk. Maar heb je last van bijvoorbeeld reuma, artrose en/of botontkalking dan is sportief bewegen essentieel...

																Lees meer
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						Groepslessen
					

											Soms is de motivatie om te bewegen lastig op te brengen. Bij Fysiopraktijk Rijswijk sta je er nooit alleen voor. We bieden groeplessen. Dat is lekker en verantwoord samen bewegen onder...

																Lees meer
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						Spinning
					

											Spinning is zeer veilig en verantwoord aan je conditie werken. Je hebt bijna geen impact op je gewrichten. De blessurekans is enorm klein. Spinning staat onder leiding van een instructeur...

																Lees meer
									

			


			



Fysio Rijswijk


	Fysiotherapie bij Fysiopraktijk Rijswijk gaat veel verder. We stoppen niet bij behandelen. We zijn gespecialiseerd in preventie door specifieke trainingen en beweegprogramma's.

Niet zomaar maar precies op maat. Ieder mens is uniek dus vraagt maatwerk. We gaan samen aan de slag om het allerbeste programma voor u te maken. Van topsporter tot aan bankzitter. Van 8 tot 98 jaar. Fysiotherapie Rijswijk beschikt over getrainde en ervaren fysiotherapeuten die jou snel helpen met de pijn of blessure.

We hebben 200 m² revalidatie- en trainingsruimte met professionele trainingsapparatuur.

Sportschool Rijswijk

Manuele therapie Rijswijk

Sportfysiotherapie Rijswijk

De 1e intake is helemaal gratis. Maak direct een afspraak voor een gratis beweegintake!







Wat anderen zeggen..


	










Onze voordelen


	






				
												
						
					

								
											Fysiotherapie op maat

																Alleen maatwerk zorgt voor het beste resultaat. Dat is ons doel!
									

			


			
				
												
						
					

								
											Gemakkelijk bereikbaar

																Onze praktijk is goed bereikbaar met openbaar vervoer en gratis parkeren!
									

			


			

				
												
						
					

								
											Erkende fysiotherapeut

																Uw fysiotherapeut is officieel erkend door ministerie van VWS
									

			


			
				
												
						
					

								
											Innovaties in fysiotherapie

																Wij bieden de nieuwste innovaties in onderzoek en behandeling.
									

			


			

				
												
						
					

								
											Hoog opgeleid en ervaren

																Wij hebben hoog opgeleide en ervaren fysiotherapeuten.
									

			


			
				
												
						
					

								
											FysioSport

																Conditie verbeteren? Gezonder voelen en veel bewegen? Dat kan bij onze fysioSport ruimte!
									

			


			


Ontmoet het team!


	Wij zijn fysiotherapeuten die helemaal 'gek' van ons werk zijn. Echt geïnteresseerd in bewegen van het menselijk lichaam. Naast dat we de beste behandeling inzetten, investeren we veel tijd in het doen van het achterhalen van de oorzaak van de problemen. En - nog belangrijker - helpen we je heel graag om gezond en vitaal te blijven. Want voorkomen is nog veel belangrijker dan genezen...
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												Steven Schot											

											Fysiotherapeut | Echo
																Steven Schot (BSc) is algemeen fysiotherapeut en gespecialiseerd in Echografie, Shockwave, Dry Needling en EPTE.

																Lees meer
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												Djien Ongkiehong											

											Fysiotherapeut | Trainer
																Mijn naam is Djien Ongkiehong. Ik ben geboren en getogen in Den Haag. Tijdens mijn stageperiode in 2020 ben ik hier een bekend gezicht geworden en...

																Lees meer
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												VACATURE											

											Fysiotherapeut
																We hebben een vacature voor een fysiotherapeut Je bent een teamspeler, creatief en je hebt humor. Ervaring niet noodzakelijk.

																Lees meer
									

			


			



			

									
						Nieuws													Fysiotherapie
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										Djien Ongkiehong
									


																			
					                        Mijn naam is Djien Ongkiehong. Ik ben geboren en getogen in Den Haag. Tijdens mijn stageperiode in 2020 ben ik hier...					                    

				                	
				                    				                    	Lees meer
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										Kerstkilo’s zo kom je daar vanaf
									


																			
					                        Laten we maar direct beginnen met het ontkrachten van het idee dat kerstkilo’s bestaan. Natuurlijk eten we in december...					                    

				                	
				                    				                    	Lees meer
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										Geen contracten met…
									


																			
					                        net als in 2023 hebben we ook voor 2024 we met dezelfde zorgverzekeraars geen contract getekend (bijgaande afbeelding...					                    
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										Steven rondt cursus af
									


																			
					                        Steven heeft de opleiding  MULLIGAN™ Concept met succes afgerond. Dit concept is een vorm van manuele therapie waarbij...					                    
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									De klantervaring met ons

				
									
						
							
							Previous
						
						
							
							Next
						
					

								
				
					
						
							
								
																										
										
											Goed geholpen aan een slepende hielspoor die al 10 jaar latent aanwezig is. Bij te veel belasten en te langdurig lopen op een dag in november ging ik weer strompelen. Veel lof over deze fantastische team van fysiopraktijk Rijswijk! Vanaf nu mijn vaste fysiopraktijk.										

										
											Anita Bleeker										
										
											Hielspoor										
									

																											
										
											Via de website aangegeven dat ik een afspraak wilde maken. Al vrij snel werd ik gebeld. De afspraak kon al binnen twee dagen op een voor mij gunstig tijdstip worden gemaakt. Bij binnenkomst wordt je netjes ontvangen door de receptioniste/telefoniste.										

										
											Maaike Duivenvoorden										
										
											Rugpijn										
									

																		

									
										
											Ik ben bij enkele fysiotherapeuten geweest voor het behandelen van mijn blessures (vaak in de buurt van werk). Via via ben ik bij Fysiotherapie Rijswijk terecht gekomen en ik ben zeer tevreden.

Vriendelijk en deskundig personeel, goede locatie, snel en effectief behandeld.										

										
											Menno V. Gerven										
										
											Knie										
									

																											
										
											Goede fysio met sportbegeleiding voor een ieder die weer in beweging wil komen.
										

										
											Margriet Slootweg										
										
											Fitness en beweging										
									

									
							

						

					
	
				

			


			




Onze specialisaties
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Shockwave
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Fysiotherapie
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Echografie
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Fysiofitness


		



		

			


					
				
			

			
		

	







	

					
				
					
						
							
			
									
						
					
				
				
				
								
								
								
				
				
				
							


			

				
												
						
					

								
											Onze locatie

																Geestbrugkade 35, 2281 CX Rijswijk
									

			

			

				
												
						
					

								
											Bel ons

																085-022 0320
									

			

			

				
												
						
					

								
											Stuur een bericht

																info@fysiopraktijkrijswijk.nl
									

			

			

						

					

				

			

		
					
				
					
						Over ons


	Fysiopraktijk Rijswijk is naast een zeer compleet en ruim centrum voor fysiotherapie ook uw sport-en beweegcentrum. Ons team behandelt uw klachten en blessures, maar gaat verder. We zijn erop gericht dat uw klachten niet terugkeren.

Een speciale en bijzondere aanpak die echt werkt!

Maak een afspraak
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	Aanmelden gratis beweegintake
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Behandelingen
	Fysiotherapie
	Manuele therapie Rijswijk
	Echografie
	Shockwave
	Dry Needling
	EPTE
	Medical Taping




Openingstijden
	Maandag08:00 - 20:30
	Dinsdag08:00 - 20:30
	Woensdag08:00 - 17:00
	Donderdag08:00 - 20:30
	Vrijdag08:00 - 17:00
	Zaterdag09:00 - 12:00
	ZondagGESLOTEN

Bij feestdagen/vakanties kan het rooster wijzigen.
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